UMBRIJA - 26. 8. 2020 - 3. 9. 2020

Umbrijo po pravici imenujejo zeleno srce Italije, njena mehka pokrajina je polna olj¢nih nasadov, hrastovih
gozdov in gricev, ki valovito izginjajo v daljavi. Je polna umetniskih in arhitekturnih zakladov, umbrijska
mesta na gric¢kih so vrhunec obiska te lepa deZele. Peruggia ima brez Stevila cerkva in galerij, v Orvietu je
najlepsa gotska katedrala v Italiji. V Spoletu, Gubbiu ali Assisiju se lahko cele ure sprehajate po spletu
srednjeveskih ulic, lepi so tudi manjsi kraji na gricih, posebno Todi, Trevi, Spello ali Montefalco. Umbrija je
tudi misti¢no srce lItalije, saj je rojstni kraj sv. Benedikta in sv. Franciska. V gastronomiji je Umbrija poznana
predvsem po tartufih in salamah divjega prasi¢a, ter po odli¢nih vinih, predvsem rde¢em Sangrantino in
belem Grecheto, ki jih ponosno ponujajo v Stevilnih vinskih kleteh in restavracijah.

Krajsi potep sva pricela in koncala v dezeli Marke in ga zaradi zdravstvenih razmer omejila na 9 do 10 dni.
Obcasno sva se srecavala tudi z Nikotom in Dunjo, ki sta si za pohajkovanje izbrala nekoli SirSi krog po
Umbriji in Toscani. V glavnem sva se drzala Ze objavljenih potopisov, predvsem od Metlce, ki vedno
postreze tudi s cudovitimi fotkami, zato kaksnih novih napotkov verjetno tu ne boste nasli... ali pac¢?

Sre, 26.8.2020
Ljubljana — Urbino : 504 km

Odhod iz Ljubljane ob 6,30, klasika mimo Benetk po tangenciali, zopet zastoji po cesti od Chioggie napre;j
(Ceprav si zmeraj recem nikoli vec tukaj), a sva Ze ob 14h parkirana na cilju, na P pod obzidjem, ki je 500
metrov bliZje mestu od spodaj lezeCega PZA. Urbino je eno manj znanih velikih renesanénih mest v Italiji,
Ceprav sta se tu rodila Rafael in Bramante. Z obzidjem utrjeno mesto ima Stiri vhodna vrata, njegova
najvecja znamenitost pa je Palazo Ducale, ki gosti Narodno galerijo dezele Marke s stalno Rafaelovo
razstavo. Sledi krajsSi potep po relativno praznem mestu, pica in pivo ter kozarcek na terasi ob robu Piazza
della republica, osrednjem mestnem trgu. Proti veCeru se nama pridruzita Se Niko in Dunja s svoje inacice

potepa, zvecler Se klepet na relativho dobro zasedenem parkiris€u z ostalimi italjanskimi avtodomi.




Spanje: Urbino P 43.73053, 12.62839; brez oskrbe, 0 eur

Cet, 27.8.2020
Urbino — Golla del Furlo — Gubbio : 67 km, kolo 42 km

Zjutraj zgodaj nas prebudijo postavljalci Stantov za ¢etrtkovo trZnico, nato se po nakupu sadja in zelenjave
iz lokalnih kmetij odpravimo proti Umbriji. Za pot izberemo prehod preko Golla del Furlo, kjer si je reka
Candigliano izgrebla prehod med skalnimi gmotami. Parkiramo ob robu rekreativnega parka in re¢nega
kopalis¢a na 43.63815, 12.71394, iz boksa izvleCemo kolesa in hitro nazaj na oglede soteske. Ob¢udujemo
igro vode in skal, s katerim se konca kratka ozina, veliki in mali tunel, manjSo elektrarno ob robu velikega
jeza, stene, previse in odvodne kanale, ki so jih Etrusc¢ani, kasneje po |. 220 BC pa Rimljani zgradili kot del
via Flaminia med Rimom in Riminijem. Z Milojko se odloc¢iva Se za 10 km vzpona proti gorskemu prelazu po
Via Crucis Pietralata, v zaetku prijazne senc¢nate asfaltne ceste. Na vrhu po 600 viSinski metrih, od tega
skoraj polovico po makadamski gorski cesti, poplacajo izjemni razgledi z vrha na dolino in okoliske hribcke.




Po osveZitvi nadaljujemo proti naSem drugem cilju, Gubbio. Cerkve, palace in hise so za razliko od Urbina
zgrajene iz kamna, zato od dale¢ mesto izgleda belo. Mimo cerkve S. Francesko in Loggie dei Tratoi, pod
katerimi arkadami so nekdaj razprostirali in susili volno, smo prisli do osrednje zgradbe mesta, Palazzo dei
Consoli, kjer hranijo Eugubinske tablice, sedem bronastih tabliciz 2. in 1. st BC, v latinscini in etruscini.
Ogledali smo si mestne ulice, Doumo in Palazzo Dukale, kar nekaj ¢asa smo iskali roza rozeto in sprasevali
za znamenite Porta della Morte, zazidana ozka vrata na proceljih his, ki so jih odzidali samo za iznos
pokojnikov na poslednjo pot. Prijeten dan smo zakljucili na PZA, ponovno sami med italjanskimi camperiji.

Spanje: Gubbio PZA 43.35136, 12.56460; 10 eur



Pet 28.8.
Gubbio -Peruggia — Deruta — Todi : 106 km

Dan smo priceli z vzponom na Monte Ingino z znamenito »gondolo« za 2 osebi, ki bi pri nas Zze zdavnaj
izgubila uporabno dovoljenje. Vsekakor je bilo zabavno skakanje v premikajoco kletko, iz katere pa se med
voznjo odpirajo ¢udoviti razgledi na mesto in okolico. V baziliki San Ubaldo hranijo znamenite «ceri«, velike

lesene svece, ki jih Ze 900 let uporabljajo za prenos kipov svetnikov na vsakoletnem sprevodu po mestu.

Po povratki sta Niko in Dunja nadaljevala do Spella, midva pa v prestolnico Umbrije, Peruggio. Za obisk sva
se odlocila zaradi novega pristopa v mesto z mini metrojem. Parkirala sva na velikem parkingu pod spodnjo
postajo, na 43.10976, 12.36123, kamor sva se zaradi viSinskih ovir presSvercala preko uvoza za avtobuse.
Ker sva za to ostala brez parkirnega listka, sva vzela le 70 minutno povratno karto za 1,5 eur. Mesto sva si v
preteklosti Ze natan¢no ogledala, zato sva danasnjo uro namenila dozivetju z 20 min voznjo z nadzemnim
metrojem, na katerem se ti odprejo razgledi na spodnje mesto in lep pogled proti zgornjemu mestu. Se
skok do Fontane Maggiore, kratek ogled Duoma in Palazzo dei Priori ter sprehod po Via dei Priori. V zadnji
minuti sva ujela povratek z metrojem in pohitela do avtodoma, na sreco brez parkirne kazni. Mesto je bilo
zaradi razmer in tudi zaradi ure za kosilo bolj prazno, tako da je bilo flankiranje po ulicah Se prijetnejse.



Naslednja postaja je bila Deruta, mesto znano po keramiki. Casu primerno je bilo zgornje staro mesto bolj
prazno, kafi¢i ve€ ali manj zaprti, trgovine s keramiko v stilu majolike pa skoraj prazne. Ce nima$ odnosa do
takih umetnij, potem to hitro obhodis. Pri nadaljevanju poti sva v spodnjem mestu obiskala Se nekaj trgovin
s klasi¢no loncarijo. Glede na to, da je mesto vzdolZ planirane poti, nama ni bilo Zal ¢asa, ki sva ga porabila.
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Zadnja postaja dne je bila Todi, mesto ugnezdeno na hribu nad Tibero, obkrozeno z etrus¢anskim, rimskim
in srednjeveskim obzidjem. Zapeljala sva se mimo mestnega PZA bliZje mestu in parkirala na P v parku
cerkve Santa Maria della Consolazione, ki jo imajo mnogi za najpopolnejso renesancno cerkev v Italiji.
Popoldanski ogled cerkve nama je preprecila poroka, zato pa sva ob¢udovala vesele in lepo oblecene svate,
ki so po obredu na travci pri¢akovali slavljenca. Zvecer se nama pridruzita Se Niko in Dunja, vecerni pogled

med sprehodom na no¢no osvetljeno cerkev je bil res veli¢asten. Se en drink in klepet pozno v no€ ....

Spanje: P 42.77824, 12.40088; 0 eur

Sob 29.8.
Todi, Spoletto : 48 km

Zjutraj smo se odpravili na ogled mesta. Najprej preko sobotne trinice s kramarijo, nato v hrib po znacilnih
ulicah, ki jih te dni sre¢ujemo v Umriji. Med ob¢udovanjem obzidij, his, dvoris¢, cvetlicnih in kamnitih
detajljev, smo prispeli na vrh na Piazza del Popolo, edinstveno celoto srednjeveskih palac in preprosto
eleganco romanskega Duoma. Po kavici na trgu si ogledamo Se cerkev San Fortunato, z neprivlacnim
proceljem, a lepo zraéno notranjosto, za tem pa Se Cudovite freske in poslikave v cerkvi della Nunziatina.




Vso pot navzdol nas spremljajo ¢udoviti pogledi na dolino Tibere in okoliSke hribcke, pa tudi na mesto
samo in strehe his, zgnetene ob posamezna obzidja, ter ponovno na ¢udovito cerkev della Consolazione.

Po ogledu gresta Dunja in Niko proti morju, midva pa naprej do Spoletta, kjer ob 13h parkirava na PZA .




Spoletto, je bila pomembna rimska kolonija in v 6 st. pred nasim Stetjem ena glavnih trdnjav v Umbriji. S
tekocimi stopnicami se povzpneva na sam vrh do trdnjave in na kratek sprehod do srenjeveSkega mostu
nad spoletsko sotesko Ponte delle Torri. Pocasi se spustiva na Piazza del Mercato, na popoldansko kavico in
sladoled, sledi ogled romanske cerkve Sant' Eufemia, slavoloka Arco di Druso, po lepih srednjeveskih ulicah
z vodnjaki do Duoma, najleps$e stolnice v sredniji Italiji. Trg pred stolnico so pripravljali za prvi koncert
festivala Due Mondi, na Zalost z razprodanimi reduciranimi sedis¢i. Ogledava si notranjost z znamenitim
ciklom fresk Filippa Lippija v apsidi, se povzpneva na kor z lepim razgledom na spodnje mesto, kar nekaj
Casa isCeva prave »scala mobile«, eno od treh tekocih stopnic v mestu. ZveCer se pes ponovno sprehodiva v
srednjeveSko mesto, sedeva na teraso kafica in opazujeva disciplinirane zamaskirane sprehajalce po mestu.
Skrita pod obok nadvoza naju, kljub tezkim ¢rnim oblakom, kratkotrajno dezevje prebudi Sele proti jutru.

Spanje: Spoletto PZA 42.73719, 12.74250; 8 eur

Ned 30.9.
Trevi — Montefalco: 36 km

Po kratkem oklevanju zaradi napovedanih neurij, se ob 10h podava naprej do Trevi, zaradi svojega poloZaja
enega bolj impresivnih umbrijskih mest. Parkirava na PZA nad mestom in se spustiva do mesta na krajsi
sprehod po ulicah z zanimivimi kamnitimi tlaki. Vmes se vrneva v avtodom zaradi spodobnega naliva, zato

zamudiva zadnjo mizo v vaski gostilni z doma narejenimi ravioli. Ogledava si cerkvi San martino in Madonna




delle Lacrime in kljub simpatiénemu PZA nadaljujeva proti Montefalcu, zasanjani vasi s srednjeveskimi
ulicami in drevoredi, zaradi Sirokih razgledov po okolici znanemu tudi kot Ringhiera - balkon Umbrije.
Parkirava na PZA pod obzidjem in se zapodiva na degustacijo v prvo klet, Cantino Pardi. Montefalco je znan
vecernem ambientu stane standardnih 5 eur, buteljka v vinski kleti se pri¢ne pri 9 eur in konca precej visje.
Znane vinske kleti v gri¢evnati okolici, posejanimi z vinogradi so Caprai, Vandangius, Colle Giocco in

Antonelli. Zadovoljna s ponudbo se pozno v noc¢ vrneva na PZA, kjer prespiva v druzbi Se enega italijana.

Spanje: Montefalco PZA 42.89226, 12.64785; 0 eur

Pon 31.9.
Foligno — Spello: 46 km

Ze ponoti je zadelo deZevati, tudi zjutraj je kazalo bolj slabo. Ob 11h se odlo¢iva za obisk kleti Antonelli.
Obisk se ni zacel najbolje, saj sva med obracanjem pred ozkim kamnitim obokom na posestvo obticala v
blatu, iz katerega so naju potisnili prijazni domacini. Zato pa je bila predstavitev vin vrhunska. Tri bela vina
iz grozdja Grechetto in Trebbiano ter Sest rdecih, od Montefalco Rosso do Sangrantino Chiusa di Pannone



so res naredili vtis. Razliko v kvaliteti poleg grozdja, lege vinograda in obremenitve posamezne trte, naredi
predvsem kletarjenje. Degustacija je bila sicer brezpla¢na, racun za Sest steklenic za domov in prijatelje pa
zelo spodoben. Le-tega sva amortizirala z nakupom vina v 5 lit kartonu v drugi kleti, po precej niZji ceni.

Naslednja postaja je bila Abbazia di Sassovivo, manj znan samostan na obronkih nad Folignom, z enim
najlepsih kriznih hodnikov v Italiji. Kmalu sva naletela na skrit zaklad med hribi. Ze samostanski kompleks je
zanimiv, od dalec in od blizu, dvoris¢e s svojim elegantnim stebris¢em in vodnjakom pa resni¢no navdusi.

Cez slabu uro se vrneva v naslednji biser, v Spello, mesto zgrajeno kot kolonija ob Via Flaminia, ki s svojimi

srednjeveskimi hiSicami iz roZznatega kamna dajejo mikavno podobo podrocju pod goro Monte Subasio. Ob
Porta Venere in Porta Consolare je ohranjenih precej rimskih spomenikov, lepa je cerkev Santa Maria
Maggiore s ciklom Pinturicchijevih fresk, predvsem pa navdusijo strme, s kamnitimi mozaiki in stopnicami
tlakovane ulice, hisni portali in detalji, s cvetjem okraseni balkoni, prijetni lokali in okusno opremljene male
trgovinice. Spello je mesto, ki naju je najbolj navdusilo na celi poti, zato se odlociva tu ostati dva dni.
Parkirava na PZA nedale¢ od mesta, ki se je v popoldanskem ¢asu kar spodobno napolnilo. Proti veceru se
ponovno podava v hrib na no¢no raziskovanje. Kljub relativni Zivahnosti preko dneva, je zvecer bolj pusto, a
s teZavo najdeva prosto mizo v enem redkih odprtih manjsih lokalov. Vra¢ava se pozno na mirno spanje.



Spanje: Spello PZA 42.99332, 12.66733; 8 eur

Tor 1.9.
Assisi — Cingoli : 116 km, kolo 35 km

Zjutraj se s kolesi podava proti Assisiju. Po napotkih sosedov italijanov se povzpneva do vrha mesta in za

tem po Strada del Olivi med nasadi oliv visoko nad dolino, mimo romarskih kapelic, proti danasnjemu cilju.




V Assisi prispeva ravno ob opoldanskem pocitku. Cez Porta nuova do bazilike Santa Chiara, kjer zakleneva
kolesa in v miru flankirava po, za Assisi , relativno praznem mestu. Postanek ob vodnjaku na Piazza del
Comune, do katedrale San Rufino in baptisterija, kjer je bil krs¢en sv. FranciSek, nato pocasi nazaj, kjer na
stopnis¢u pocakava do odprtja bazilike. Po ogledu se s kolesi podava do Bazilike sv. Franciska, kjer ponovno
ob&udujeva spodnjo cerkev z grobom sv. Fran¢ika, nato zgornjo cerkev z Giottovim ciklom fresk Zivljenje
sv. Franciska v 28. velikih podobah, kjer mi na skrivaj uspe celo nekaj fotk, ter veli¢astno Piazza Inferiore.
Pri povratku se s kolesi povzpneva Se do Rocca Maggiore, ki nagradi z lepimi razgledi na mesto in okolico.




Ponovno uzivava pri povratku med oljénimi nasadi, debelo uro se ponovno zadrziva med spuscanjem skozi
Spello. Ob 18h se po hitrem kosilu podava proti domu, v dezelo Marke in priporo¢eno mesto Cingoli. Za pot
se odlociva po cesti SS 77 od Foligna proti Civitanovi, ki naju nagradi z novo traso, ki poteka po 26 tunelih,
dolgih tudi preko 3 km. Zadnje kilometre od Macerate sem kar vrtel volan, ob 21h sva prispela v mesto, si
ga v nocnih urah ogledala in nazadnje nasla ustrezen prostor za spanje na platoju pod mestnim obzidjem.

Spanje: Cingoli P 43.37429, 13.21840 - 0 eur




Sre 2.9.
Lago di Cingoli - Corinaldo — Comaccio; 220 km

Zjutraj ponoven ogled mesta, ki pa tudi tokrat ne navdusi. Cerkve zaprte, ljudi malo, skoraj vsi Ze dopoldne
na ulicah z maskami, kruh nesoljen, razgledi na okolisko gricevnato pokrajino e najlepsi od vsega. Ob 11h
nadaljujeva do umetnega jezera Lago di Cingoli, ki naj bi bilo razgibano in z lepimi sprehodi in kolesarskimi

stezami. A tudi tu je bilo ¢asu primerno pusto in brez obiskovalcev, zato se hitro odlociva za nadaljevanje.

Ob 11h prispeva na posledniji planiran cilj na poti, do mesta Corinaldo. Parkirava na PZA, slabih 500 m od
mestnega obzidja (43.64583, 13.04929 — 0 eur). Po kosilu se odpraviva na ogled mesta, ki takoj navdusi.
Vstopiva skozi ena od treh vrat v srednjeveskem obzidju, nato se mimo mestnega vodnjaka po kamnitem
stopniscu, ki Steje 102 stopnic, povzpneva do zunanje sprehajalne poti pod obzidjem, ki pelje mimo treh od
Stirih stolpov. Sprehajava se po ulicah, fotografirava hise, portale, vrtove, na vrhu se odprejo razgledi po
dolini. Corinaldo je bil leta 2007 izbran za »najprikupnejSe mesto ltalije«. Med pijuckanjem njihovega vina
Verdicchio dobiva klic od Nikota, da se tudi onadva vracata proti domu. Kljub prijetnemu ambientu in
vecernih planih se dogovorimo za premik do tradicionalne lokacije pri povratkih s tega konca, Comacchiu.




Po slabih treh urah sva Ze na cilju, kjer izmenjujemo vtise in ostale dobrine, zato smo tudi planirani vecerni

obhod simpati¢nih mini Benetk prihranili za naslednjo priliko. Zjutraj smo se s kolesi zapeljali Se do 6 km

oddaljenega Porto Garibaldi, kjer je neznejsi del odprave padel v zasedo na sobotnem vasarju. Pred
planirano kavico smo si ogledali Se prazne plaze, med povratkom po kolesarski stezi pa Se eno od Skoljcisc.
Se 330 km do Ljubljane, kratek postanek za kosilo v Mestrah, zveéer pa Ze doma, v najboljsi piceriji na poti.

Spanje: Comacchio, P 44.69094, 12.18467 — 0 eur

Naredila sva nekaj vec¢ kot 1.500 km in porabila en paket zas¢itnih mask.
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